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Stavba - vnéjsi, vnitfni
VloZil Anonymous - 12/04/2008 09:46

Dobry den,

zaCiname planovat takové malé domaci centrum relaxace ;0) na zahradé. Mélo by jit o domecek cca
3x4,5m se stfechou, kterd bude asymetricka a bude pfechazet v pldorysné stejné velky vnéjsSi prostor
(pfistfeSek) ze 60% obezdény a ve zbytku s posuvnymi sklenénymi sténami (tady vznikne jakysi
odpocinkovy prostor s krbem). Sauna uvnitf domecku bude mit diky vySce stavby dané stfechou
pomeérné dost prostoru nad saunou, takze se vyloZzené nabizi udélat nad saunou jakési jednoduché
dfevéné patro s matracemi, umoznujici pfespani tfeba navstéve.

Dotazy:
1/ Pro jednoduchost, cenu, rychlost a Cistotu stavby bychom chtéli zvolit YTONG - patrné 250mm stény
z tvarnic pro vnitfni nosné zdivo. Je v tom néjaky problém, jestlize bude uvnitf sauna ?

2/ Dfevéné mezipatro nad saunou bude nejjednodussi udélat stylem pouziti tramku, které by byly v
rozich prostoru vyhrazeného vestavbé sauny.. Tramky 10x10cm nebo 8x12cm by meély vyhovovat, s tim,
Ze na nich by pak po dokon&eni sauny byly uloZzeny vodorovné tramky a na nich pak vlastni celodfevéna
podlaha. Tim padem by pfipadala v ivahu 10cm izolace a jinak bézna skladba tak jak ji zde popisujete.
Myslite, Ze to nebude problém ? Rozmér sauny planujeme asi 2,2m x 1,8m x 2.1m

Re: Stavba - vnéjsi, vnitrni
Vlozil Pavel Dostal - 15/04/2008 15:09

Dobry den, problém bych v tom nevidél.

Sauna uvnitf domecku bude mit diky vySce stavby dané stfechou pomérné dost prostoru nad saunou,
takze se vylozené nabizi udélat nad saunou jakési jednoduché dfevéné patro s matracemi, umozniujici
prespani tfeba navstéve.

Jen bych si rozmyslel dobfe prostor nad saunou, zdali jej udélat napevno se saunou, nebo jej radéji
provést s mezivrstvou.

(resp. oddélit strop sauny od podlahy mistnosti a to i nosnou konstrukci)

Dal bych si pozor na: odvod tepla, aby neprostupoval podlahou nad saunou, aby ev. pohyb sauny nemél
vliv na horni patro.

Je otazka, jestli na obestavbu nepouZzit néjaké vic izolaéni zdici materiél napf. jsem vidél tvarnice s
izolaci uvnitf apod.

Jinak bych v tom problém nevidél.




