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Stavba saun svég)omoci, material - z mailové komunikace
Vlozil Pavel Dostal - 16/09/2008 14:43

Dobry den,

moc rad bych si pofidil saunu, pfimo v chaté. Dotaz zni zda jde ji vybudovat univerzalné aby slouZila
jako koupelna i sauna dohromady. Nemohu pro ni vyélenit specialni mistnost. Bude to v§e dohromady
sprcha, umyvadlo, toaleta a sauna. Vim, Ze asi nastanou problémy a kompromisy. Prosim muzete se
mnou navazat spojeni a pfipadné mi poradit. Rad bych si ji postavil pokud to bude mozné sam.

Chata je cela ze drfeva a je dvoupatrova. Nad koupelnou je loznice. Rozmeéry jsou cca 3 m x 2 m a vysSka
2,8 m. Misto obkladacek bych rad pouzil néjakeé levnéjsi saunové dfevo. Sprcha bude oteviena s
odtokem pfimo do podlahy. Podlaha vyhtivana. Saunova kamna jsou pro mé velka neznama. Ci zvolit
infra panely ale jak se nakupuji. A co dfevény material. D& se to vSe vypocitat a nakoupit na miru? Co
mam dat pod dfevény obklad? Musi byt ve stropé vétraci otvor? Jde udélat vyvod pfimo do horni
loZnice? Nebo musi jit Teply vzduch ven z chaty. Na internetu jsem zadny navod jak udélat saunu sam
jsem nenasel.

Ja vim je to zmate€né. Muzete néjak pomoci_ Mam Vam upfesnit parametry.

Ochlazovani bude na snéhu. El. pfikon tam mam.

Dékuiji

RN

Dobry den,

saunu muzete umistit do prostoru sauna/sprcha/wc atd. Asi by bylo vhodnéjsi, kdyby saunové dvere
byly sklenéné a pfedni stény jste si nalakoval, nebo namofil. (uvnitf sauny je moreni, &i lakovani
zakazané)

Podle mého nazoru je vhodné si vybrat rovnou z nasich pfichystanych saunasad, kde obdrzite sadu
materialu pro stavbu sauny. Pak nemusite tolik premyslet, co Vam jesté chybi. Také na kompletni sadu

je cena lepsi, nez kdyz nakoupite material samostatnée.
napf.: http://www.abc-bazeny-sauny.cz/obchod/sauny ... 13_26.html

Osobné se priklanim k saunovym kamnuim, Iépe se montuji jako lokalni topidlo a zvlddnou vytopit saunu
lépe.

Vétraci otvor: je potfeba pod kamny pfivod vzduchu a mezi lavicemi nebo pod stropem odvod vzduchu.
Muze byt do vnitf budovy, ale do loznice bych to nedoporudil.

Pod difevény obklad se dava hl. folie a izolaéni vata.

V pfiloze Vam zasilam néjaké informace a idealni je domluvit si termin a pfijet se podivat do vzorkové
prodejny v Brné, az pojedete okolo.

Také je mozno hledat informace na foru:
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