PORADENSKE FORUM - BAZENY - SAUNY - INFRASAUNY - ZASTRESENI - KRBY - www.abc-bazeny-saul
Vytvoreno: 22 February, 2026, 14:08

Dotaz na rekonstrukci sauny
Vlozil bany - 14/06/2008 22:22

Dobry den,
rad bych rekonstruoval saunu.Zvazuiji, Ze bych stavajici strop i stény z palubek nelikvidoval,naopak bych
na né pfidal novou vrstvu izolace v€etné hlinikové parozabrany a prekryl novou vrstvou
palubek.Duvody, které mé k tomu vedou, jsou v podstaté dva.Sauna je zbyte¢né velika a a ptuvodni
izloace za moc nestoji.Timto krokem bych si pfedpokladam dany problém mohl vyfeSit..dsou zde néjaka
rizika.napf vlhkost atd.?

Bany

Re: Dotaz na rekonstrukci sauny
Vlozil Pavel Dostal - 15/06/2008 11:46

Dobry den, myslim, Ze to problém neni.
Musi byt spinény ale tyto prfedpoklady:

-stara konstrukce nehnije ani stara izolace

-stara izolace neni polystyren, resp. aby po rekonstrukci sauny tam nezbyly nebezpeéné materialy z
minulosti

-pozor na prorazeni starych kabelu - ty by bylo vhodné provést nové, v¢ veskeré instalace

S vihkosti by problém byt nemél, pokud s ni jiz neni nyni. Pokud vznikne néjaky hluchy meziprostor, tak
bych jej odvétral néjakou mfizkou.

Re: Dotaz na rekonstrukci sauny
Vlozil Anonymous - 17/06/2008 07:06

Dobry den,
zajimalo by mé jesté, zda-li mohu pouzit izolaci od firmy Rockwool, dale kde sezenou
parozabranu(hlinikovou folii)- v Brné se mné to nedafi a zda-li mohu pouzit bézné smrkové palubky
12.5mm, které bych koupil napf.v Hornbachu

Dékuji Bany

Re: Dotaz na rekonstrukci sauny
Vlozil Pavel Dostal - 17/06/2008 17:10

Dobry den, vatu Rockwool pouzit muzete (hmotnost by méla mit kolem aspor 30-40 kg/m3), hlinikovou
folii mUzZete koupit u saunovych firem, nebo u nés:
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http://www.abc-bazeny-sauny.cz/obchod/sauny ... 13_18.html v rlzné metrazi.

Co se tyka palubek tak tézko radit, pokud budou pékné, nedokroucené, nepopraskané s minimem smuly
a bude na tom napsano seversky smrk tak pro¢ ne. Tyto parametry vétSinou palubky z obchodaku
nemaji. Velmi zfidka, ale obcas se i tam daji sehnat. Tloustka 12,5mm je dost malo, pred lety jsme z této
tl. pfesli na 14mm.
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