PORADENSKE FORUM - BAZENY - SAUNY - INFRASAUNY - ZASTRESENI - KRBY - www.abc-bazeny-saul
Vytvoreno: 2 January, 2026, 10:45

Sauna z euro palet
Vlozil Anonymous - 18/12/2007 11:12

Dobry den

Stavim saunu z euro palet na zahradé. Smontoval jsem 7 palet. Rozmér palet je 150/105¢cm, ¢imz mé
vznikl prostor 2x2m. Sice mala viska, ale to mé nevdi v indianské sauné se také jen sedi. Oblozeni
palubkami doporucujete z davodu Spatného vlivu jiného materialu, nez seversky smrk na zdravi, nebo je
to spiSe zéalezitost komfortu? Planuiji to jen zaizolovat folii a vatou. Pobit prknama a dat tam mala
kamna na drevo tak jak jsem to vidél ve Svédsku. Celkové predpokladané naklady bez kamen jsou
2000k¢. Prken mam na zahradé dost.

Dékuji za odpovéd.

S pozdravem Jan HoSek

Re: Sauna z euro Qalet
Vlozil Pavel Dostal - 18/12/2007 11:29

Dobry den, jestli to myslite se stavbou vazné, dal bych si hlavné pozor na bezpecnost.

1)nejsem si jisty zda nejsou palety né€im napoustény, v tom pfipadé hrozi i otrava z vyparu
2)vysku bych doporucil min. 190 cm a to také z hlediska bezpec&nosti, jak moznosti stoupnout, tak i
vzhledem k tomu, ze tam chcete kamna, tak aby Vam nechytl nizky strop

3)Ize pouzit témér jakékoliv palubky: nejvice pouzivané jsou smrk, topol, borovice, jiné jsou méné
vhodné. Desky nabité vedle sebe nejsou pfilis vhodné a to z dlivodu mezer, které se budou ¢asem
zvétSovat.

Néjake stare palety a prkna bych osobné neriskoval, mohou byt natfeny ev. v nich mohou byt
choroboplodné z&rodky, hniloba atd.




