PORADENSKE FORUM - BAZENY - SAUNY - INFRASAUNY - ZASTRESENI - KRBY - www.abc-bazeny-saul
Vytvoreno: 22 February, 2026, 15:50

Dotazy na stavbu saun
Vlozil Pavel Dostal - 21/09/2005 18:47

Pfevzato z odpovédi e-mailem:

Dobry den, k Vasim jednotlivym bodim. Odpovédi jsou jak se délaji sauny standartné:

> Dobry veCer, mam nékolik dotazl ohledné stavby blokové sauny do rohu mistnosti.

>

> 1. Jak je zajiSténa tepelnd izolace proti sesuvu na sténach, zda je nutna vzduchova mezera mezi Al
folii a vnitfnim dfevénym obkladem, jak je dfevény rost tohoto obkladu pfipevnén pres tepelnou izolaci
na zdi mistnosti a jak je toto feSeno u stén dovnitf mistnosti?

Tepelna izolace na sténach je vloZzena mezi hranoly 40x40mm, tzn. u podlahy je hranol pfimo na zdi,
pak uprostfed a pak jesté u stropu - mezi nimi je izolace. Vzduchovou mezeru vétSina firem nedéla, neni
ovSem na zavadu. /v nékterych knihach vzduchovou mezeru doporucuji/, vzduchovou mezeru
doporuduji také, kdyz sténa je napf. kamenna, nebo betonova a to z dlivodd odvétrani, tzn. ze
vzduchova mezera je az za tepelnou izolaci.

pozn. skladba stény u zdi:

-zed

-hranoly pfiSroubované do hmozdin pfimo na zdi, mezi nimi je tep. izolace

-hlinikova folie pfes hranoly a tep. izolaci - pfichycena do hranoll takrem (néco jako seSivackou), folie je
s pfesahem 5-10 cm, pfipadné prelepena -hlinikovou paskou.

-palubkovy obklad

skladba u celodfevéné stény je totozna, navic je palubkovy obklad zvenku. hlinikova félie je zevnitf pfed
izolaci.

> 2.Je mozno na obklad stén vné potirny pouzit nag smrk?

Smrkové dfevo vSeobecné je pomérné hodné pouzivané, na vnéjsi obklad bych se nebal pouzit ani
tuzemsky smrk (dobfe vyschly)

> 3.V jakych délkach prodavate palubky severského smrku?
Délky jsou od 2m dle kvality a dle momentalni nabidky skladu, dulezité se domluvit.

> 4. Jak se Al folie pfipevnuje na kostru potirny a jak se navzajem spojuji jednotlivé pruhy této folie?
Jaka je Sitka folie?

viz bod 1.) Sitka félie je 50 cm, dfive jsme pouzivalii 1 m, ta se ovSem musela dovazet ze zahranici.

> 5. Jak vypada konstrukce stropu potirny? Je zde nutna mezera mezi dfevénym obkladem a Al folii? Je
nutno pouzit silngjsi tepelnou izolaci?

Konstrukce stropu se neodliSuje od stén, nékdy se ovSem zdvojuje na pfani zakaznika - se vzduchovou
mezerou je to stejné jako u stén.
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> 6. Pokud je odvétrani potirny za lavicemi ve sténé ktera naléha na zed mistnosti, je odvétravaci
Sachta spravné vedena tepelnou izolaci nahoru nad strop potirny (do mistnosti)? Z jakého materialu je
nejlepsi tento odvétravaci kominek provést?

Vétsina firem co vim, vyfizne ve vaté kominek a ohrani¢i ho hranoly, teplo putuje nad strom a poté do
prostoru pfe saunou, nebo do jiné mistnosti. Lze pouzit také hlinikové krky jako na klimatizace.

> 7. Je nutné mit venkovni ovlada¢ kamen hned na vnéjsi sténé potirny u kamen nebo jej Ize umistit
kamkoliv na vnéjsi stény potirny?

Ovladac Ize umistit mimo saunu kamkoliv - je nutno ovSem s tim pfedem pocitat a koupit si delSi kabely,
jak ke kamnim tak i svétlu a Cidlu, protoze vSe se ovlada z této regulace. (pozor na pfivod - je nutné ho
pfivést k ovladani nikoliv ke kamntim)

> 8.Staci na 8,5 m3 el.kamna 7,5 kW nebo je 1épe mirné pfedimenzovat a instalovat 9 kKW?

6 kW kamna jsou do 8 m3, dle vyrobcu, ale doporudil bych kazdopadné o rad vétsi (pokud to jde - vzdy
se da jedna spiréla odpojit)

> 9. Jaké jsou dodaci Ihity u palubek severského smrku a lati topolu a zda je mozno zaslat expresni
sluzbou?

Seversky smrk je vétSinou skladem (expedice cca. do 1 tydne), laté z topolu vétsSinou cca do 3 tydni,
pokud budete chtit laté Abachi tak pak cca. také 1 tyden.VSe je mozné zaslat Spedici, ale u vétSich
objemU se vybira zaloha, nebo platba pfedem, dle objemu a ceny se pak voli, zda Vam zavezeme zbozi
my, nebo je poSleme Spedici - podle toho co je pro Vas i nas vyhodnéjsi.

>
>
> Dékuji pfedem za odpoved
>

> L.A.

Mnoho uspéchld Vam preje

Pavel Dostél
admin portalu

Nazev téma: Dotazy na stavbu saun

¢.2 15.12.04 ¢as: 21:59 Kalab reagovat na pfispévek

Neni mi jasné uchyceni Al folie. Maji-li byt 50cm pasy folie spojovany sesivackou na hranolech, musi mit
hranoly rozte¢ mensi jak 50 cm. Pak by ale nemohly byt pfi vySce stropu 2m 3ks, ale 5ks. Zfejmé
jednotlivé pruhy nespojujete, jen je prekladate a na hranoly jsou pfisité jen pomocné pred pokladkou
oblozeni.
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Nazev téma: Dotazy na stavbu saun

€.3 15.12.04 Cas: 22:08 Alias profi, s.r.0. reagovat na pfispévek

Hranoly jsou vodorovné, folie je svisle. Folie je bud jen prelozena, jak fikate Vy. Nebo ji Ize slepit
samolepici hlinikovou paskou.

Pfipevnéni je opravdu jen pomocné, pak vSe drzi palubky.

Nazev téma: Dotazy na stavbu saun

¢.4 15.12.04 Cas: 22:10 Kalab reagovat na pfispévek

Jesté bych prosil sdélit co je to za Al pasku k prelepeni spoju Al folie. Je to isolepa nebo je tieba lepidlo
nanaset? V obou pfipadech pouzité lepidlo pfece musi dlouhodobé snaset vysokou teplotu, mesmi
starnutim ztratit lepivost, nesmi byt zdravotné zavadné, kdo ho dodava, atd. Dékuji za odpovéd.

Nazev téma: Dotazy na stavbu saun

€.5 15.12.04 Cas: 22:11 Kaldb reagovat na pfispévek

Jesté bych prosil sdélit co je to za Al pasku k prelepeni spoju Al folie. Je to isolepa nebo je tfeba lepidlo
nanaset? V obou pfipadech pouzité lepidlo pfece musi dlouhodobé snaset vysokou teplotu, mesmi
starnutim ztratit lepivost, nesmi byt zdravotné zavadné, kdo ho dodava, atd. Dékuji za odpoveéd.

Nazev téma: Dotazy na stavbu saun

€.6 15.12.04 Cas: 22:28 Alias profi, s.r.0. reagovat na pfispévek

My jsme ho brali ze zahranici, ale prodavaji jej i napf. v obchodnim domeé - Hornbach atd., nebo Feroné.
To jestli lepi i po 10 letech se bohuzel nikde nedovite. Ani ja to nevim.
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